
Фото-Газета «Витамины - наши друзья» 

Авторы: семьи воспитанников группы №4 МБДОУ №29 

                                Борисовой Ани 

                                Трушкова Егора 

                                Перенской Лизы 

                                 Тихонова Кости 

                                 Сидоровой Маруси 

Куратор: воспитатель высшей квалификационной категории Зимина 

Наталия Владимировна 

Цель: Познакомить детей с понятием «витамины», их ролью в жизни 

человека. 

Задачи: 

- формировать у детей интерес и готовность к соблюдению правил 

здорового питания;  

- расширять знания детей о том, « где живут» и чем полезны витамины; 

- закреплять понятия «овощи», «фрукты», пользе их употребления; 

- развивать творческие способности детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


