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Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 29 на 2024-2025 учебный год 
 

Образовательная 

область 

Виды образовательной 

деятельности 

Группы / Возраст детей 

2-ая группа 

раннего возраста  

1 – 2 года 

Первая младшая 

группа  

2 – 3 года 

Вторая младшая 

группа  

3 – 4 года 

Средняя группа  

4 – 5 лет 

Старшая группа  

5 – 6 лет 

Подготовительна

я к школе группа  

6 – 7 лет 

Познавательное 

развитие 

Основная часть 

Игры со строительным 

материалом 
1      

Игры с дидактическим 

материалом 
1      

Математическое 

развитие/Формирование 

элементарных математических 

представлений 

  1 1 1 2 

Приобщение к социокультурным 

ценностям/ Ознакомление с 

миром природы/ 

 1 1 1 1 1 

Познавательно-

исследовательская  
    1 1 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

3 
     

Речевое развитие 

 Развитие речи/ Обучение грамоте  2 1 1 2 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

 

Рисование  1 1 1 1 1 

Лепка  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация   0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструктивная деятельность  0,5 0,5 0,5 1 1 

Музыка   2 2 2 2 2 2 

Физическое 

развитие 

Развитие движений 2      

Физическая культура  3 3 3 3 3 

ИТОГО 10 10 10 10 13 14 



Образовательная 

область 

Виды образовательной 

деятельности 

Группы / Возраст детей 

2-ая группа 

раннего возраста  

1 – 2 года 

Первая младшая 

группа  

2 – 3 года 

Вторая младшая 

группа  

3 – 4 года 

Средняя группа  

4 – 5 лет 

Старшая группа  

5 – 6 лет 

Подготовительна

я к школе группа  

6 – 7 лет 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Азбука общения» - парциальная образовательная 

программа  по реализации содержания 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»/ Л.М.Шипицина, О.В. 

Защиринская,А.П.Воронова 

   В режимных моментах 

«Азы финансовой культуры для дошкольников» - 

парциальная образовательная программа  по 

реализации содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»/ Л.В. 

Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю.Рыжановская 

    
 

1 

 

 

1 

 

 «От Фребеля до робота: растим будущих 

инженеров» - парциальная образовательная 

программа  по реализации содержания 

образовательной области «Познавательное 

развитие»/ Т.В. Волосовец  

    В режимных моментах 

Муниципальная авторская образовательная 

программа по реализации регионального компонента 

«Детство на берегу Клязьмы, или зайцы Коська и 

Мотя приглашают в гости» 

    В режимных моментах 

«Веселый рюкзачок» - парциальная образовательная 

программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста  по реализации 

содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие»/ 

А.А.Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова 

    В режимных моментах 

ИТОГО     2 2 

ИТОГО 10 10 10 10 15 16 

Социально-личностное развитие 
В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность ежедневно ежедневно 1 раз в неделю 1 раз в неделю   

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



Образовательная 

область 

Виды образовательной 

деятельности 

Группы / Возраст детей 

2-ая группа 

раннего возраста  

1 – 2 года 

Первая младшая 

группа  

2 – 3 года 

Вторая младшая 

группа  

3 – 4 года 

Средняя группа  

4 – 5 лет 

Старшая группа  

5 – 6 лет 

Подготовительна

я к школе группа  

6 – 7 лет 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно – исследовательская деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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