
 

 

 

 

 

 

 

    Мы, жители Владимирской области, 

объединяемся в общественное движение «Я 

строю свой «Дом здоровья» с целью 

сохранения и укрепления здоровья каждого 

из нас на основе личного достижения 

параметров «Золотого стандарта здоровья 

жителя Владимирской области». Объединяя 

наши усилия, мы берем на себя 

обязательство и ответственность следовать 

принципам ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, 

добиваться показателей «Золотого стандарта 

здоровья жителя Владимирской области» не 

только самому, но и оказывать помощь и 

содействие в этом стремлении 

окружающим. 

 


